Acoes da PSP no ambito da “Escola Sem Bullying, Escola sem Violéncia”

Com o objetivo de comemorar o Dia Mundial de Combate ao Bullying que se assinala no dia 20 do més de outubro, os
discentes de algumas turmas (8.2 A; 8.2B; 8.2C, 8.2D, 8.2E; CEF_3A, CEF_3B e 10P1) tiveram oportunidade de assistir a
uma sessao de sensibilizacdo, dinamizada pela Policia de Seguranca Publica de Viseu_ Escola Segura, em parceria com
a nossa escola.

Para além de se revestir de carater informativo, esta sessdo, intitulada "Bullying é para Fracos", serviu ndo so para
alertar os jovens para um
problema social com grande
impacto na vida de todos nos,
como e também se constituiu
numa oportunidade de reflexdo e
de debate em torno desta
tematica, na procura de saber
identificar situacGes novas e de
saber agir adequadamente.

Esta atividade foi considerada
proficua pelos alunos que se
mostraram recetivos a novas
sessdes neste ambito.

Também com o objetivo de evocar o Dia da Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres, assinalado no dia 25 de
novembro, decorreram sessGes sob a tematica “Violéncia no Namoro”, para turmas de 102 ano (A, C e D), durante
essa semana, com vista a aumentar o conhecimento sobre este fenédmeno, capacitando a detegdo precoce de
situagOes desta indole; a fazer crescer o sentimento de intolerancia e de rejeicdao para com as praticas de violéncia; e
fomentar a confianca nas capacidades da PSP, e dos demais parceiros neste contexto, para intervir e lidar eficazmente
com o problema.

Agradecemos a Policia de Segurancga Publica a intervengdo em Meio Escolar para, em conjunto com a Escola, contribuir
para a literacia em saude.
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